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 前 言 

本文件按照GB/T 1.1—2020《标准化工作导则  第1部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定

起草。 

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。 

本文件由中国渔业协会提出并归口。 

本文件起草单位：中国水产科学研究院黄海水产研究所、日照市海洋与渔业研究院、山东瀚海海洋

科技有限公司、烟台经海海洋渔业有限公司、甘肃省水产研究所、中国水产科学研究院东海水产研究所、

山东万泽丰海洋开发集团有限公司、日照天旺水产有限公司、昆明倘浩水产养殖有限公司、日照泓宇海

洋发展有限公司。 

本文件主要起草人：邵长伟、曹绪文、张晏铭、董才超、马腾、李媛媛、张伟、郭福元、焦文龙、

郑汉丰、李红、杨濯羽、吕顺友、刘宇岩、刘长琳、牛赐桐、韩见军、杨春林、王娜。 
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虹鳟繁育及海水养殖苗种驯化技术规范 

1 范围 

本文件规定了虹鳟（Oncorhynchus mykiss）繁育及海水养殖苗种驯化的水源与设施、亲鱼培育、采

卵授精、孵化、苗种培育、海水驯化、病害防控以及尾水排放等技术要求，描述了生产记录与档案管理

等证实方法。 

本文件适用于虹鳟繁育及苗种海水驯化。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件，

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本

文件。 

GB 11607  渔业水质标准 

GB/T 15805  鱼类疫病系列诊断规程 

GB/T 22213  水产养殖术语 

SC/T 7103  水生动物产地检疫采样技术规范 

T/SCFA 0026  海水养殖鲑鳟重要疫病监测技术规范 

3 术语和定义 

GB/T 22213界定的以及下列术语和定义适用于本文件。 

 

发眼卵 eyed egg 

受精卵胚胎发育至眼囊和眼点清晰可见的时期。 

 

海水驯化 seawater acclimatization 

通过逐步提升养殖水体盐度，使苗种完成生理渗透压调节转变，以适应海水环境的过程。 

 

盐度 salinity 

水体含盐量的定量量度，为 1 kg水体中所含溶解无机盐的克数。 

[来源：GB/T 22213—2026，4.15] 

4 水源与设施 

水源要求 

本文件中亲鱼培育、采卵授精、孵化、苗种培育使用的淡水水质和海水驯化使用的海水水质应符合

GB 11607 的规定。 

设施设备 

车间应隔热、防尘、防鼠；亲鱼、采卵、孵化、培育和饲料间应进行分区，带有明显标识；入口设

脚踏消毒池和洗手设施；不同培育池的工具应以色标分区管理，并放置于专用消毒浸泡箱内；应配备发

电机、应急增氧系统、尾水处理设施。 

5 亲鱼培育 

亲鱼质量 
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5.1.1 宜选用 3 龄～6 龄亲鱼。 

5.1.2 亲鱼应无外伤、无畸形、体色鲜艳、游泳正常。 

雌雄比例 

亲鱼培育中雌雄比宜为 3:1～5:1。 

亲鱼培育管理 

5.3.1 密度 

亲鱼培育阶段密度宜在 5 kg/m³～10 kg/m³。 

5.3.2 溶解氧 

宜不低于 7.0 mg/L。 

5.3.3 营养调控 

5.3.3.1 宜在采卵前 4 个月开展营养强化。投喂亲鱼专用全价配合饲料，粗蛋白质宜不低于 42%，并

应含有维生素 C、维生素 D、维生素 E、微量元素锰及类胡萝卜素。 

5.3.3.2 日投喂量：产卵前 1个月宜为亲鱼体重的 0.5%；产卵期宜为 0.3%；其余时段宜为 0.7%～1.5%，

具体投喂量应根据水温和亲鱼状态调整。初产亲鱼宜适当增加投喂量。采卵前 2 d～3 d 应停食。 

5.3.4 温度调控 

亲鱼培育水温宜为 4 ℃～16 ℃；周年培育期内应经历由高到低的温度过渡，采卵盛期应降至 10 ℃

以下。 

5.3.5 光周期调控 

光照时间应从长光照逐步缩短至每日 10 h 以下的短光照。 

6 采卵授精 

亲鱼成熟度鉴别 

6.1.1 雌鱼 

成熟雌鱼腹部膨大柔软，生殖孔红肿外突，两侧卵巢下垂，轮廓明显。手摸腹部有游离卵粒分离感，

轻压后腹部有卵粒从生殖孔外流。卵粒圆而饱满，大小均匀。 

6.1.2 雄鱼 

成熟雄鱼体色变黑，泄殖孔突出。轻压腹部有白色精液流出。 

人工授精 

6.2.1 准备 

采卵授精应避光，所有接触卵子和精液的器具应保持清洁、干燥、无游离水。 

6.2.2 采卵 

用毛巾擦干雌性亲鱼生殖孔附近水分，可采用挤压法采卵，使鱼卵流入采卵盆中。 

6.2.3 受精 

6.2.3.1 将雄性亲鱼精液直接挤在已采好的卵上。 

6.2.3.2 加入少量清水，用羽毛或手等搅拌 1 min～2 min，完成授精。 

6.2.3.3 加入过量清水或等调液（每 10 L 蒸馏水中含氯化钠 90.4 g、氯化钾 2.4 g、氯化钙 2.6 g），

洗除多余精液、卵皮和杂质，至水清洁。 

6.2.3.4 流水下静置 30 min～60 min 后，拣去死卵（白色），移入孵化器孵化。 
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7 孵化 

水温 

宜为 7 ℃～10 ℃。 

溶解氧 

宜不低于 7.0 mg/L。 

光照 

孵化场所应采取遮光措施。 

敏感期管理 

受精卵发育至发眼卵之前，对外界刺激敏感，应避免扰动。 

发眼卵管理 

发眼后应及时挑出白色死卵。 

初孵仔鱼与卵黄期仔鱼管理 

应及时清除卵皮和死苗，保持水流畅通。 

8 苗种培育 

开口 

8.1.1 开口时机 

当上浮仔鱼占总仔鱼数一半时，应开始投喂开口饵料，饲料粒径应为 0.2 mm～0.5 mm。 

8.1.2 水温 

宜为 10 ℃～12 ℃。 

8.1.3 投喂 

宜日投喂 6 次～8 次，投喂遵循“慢、匀、广”原则，全池均匀泼洒，以饲料沉底前被完全摄食为

宜。 

8.1.4 密度 

上浮仔鱼可在孵化槽内饲养，放养密度约为 10 000尾/m²，约 2 周后转入培育池。 

鱼苗培育 

8.2.1 水温 

宜为 8 ℃～14 ℃。 

8.2.2 密度 

单位水体放养尾数应随鱼体规格增大及时降低。 

8.2.3 饲料与投喂 

应根据鱼体规格调整饲料粒径，投饲应定时、适量，具体宜参照表 1。 
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表1 鱼体重量、投喂次数及饲料粒径 

鱼体重量，g 日投喂次数，次 饲料粒径，mm 

<0.5 6～8 0.2～0.5 

 0.5～2.5 4 0.5～1.0 

 2.5～10 3 1.0～1.5 

  10～30 2 1.5～2.0 

 30～60 2 2.0～3.0 

  60～100 2 3.0～4.0 

 

8.2.4 分级筛选 

8.2.4.1 宜根据苗种生长差异适时进行分级，苗种长到 2 g～3 g 时，应进行分级筛选。此后宜每 30 d

左右进行一次。 

8.2.4.2 分级前停食 1 d，在阴天或暗光下带水操作，防止损伤。 

9 海水驯化 

苗种规格 

海水驯化苗种体重宜大于 100 g。 

驯化苗种要求 

应选择活力旺盛、体表无伤、无病、无畸形、生长状况良好且规格较为一致的个体。 

驯化条件 

9.3.1 驯化场地宜生态条件良好，配套设施完善。 

9.3.2 海/淡水资源充足。 

驯化方法 

9.4.1 驯化周期应不少于 10 d。 

9.4.2 宜通过添加海水的方式逐步提升盐度，每天提升幅度约 2～3；或先将苗种转入盐度为 10 左右

的驯化水池，待其无异常反应后，再继续按每天提升盐度约 2～3 添加海水，直至盐度与自然海水一致。 

9.4.3 添加海水时，所加海水与原有养殖水的温差应不大于 2 ℃。 

饲料投喂 

每天 2 次投喂，海水驯化阶段周期短、升盐快，可视鱼的状态少投或不投饲料。 

驯化完成 

鱼应在正常海水盐度下游动、摄食正常。 

10 病害防控 

10.1 检疫 

亲鱼和苗种应经过检疫，不携带《一、二、三类动物疫病病种名录》所列疫病。采样应按照SC/T 7103

执行，检测方法参照 GB/T 15805 或 T/SCFA 0026。 

10.2 用药原则 

预防为主，渔药使用应符合最新版《水产养殖用药明白纸》的规定。 

11 尾水排放 
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应符合当地地方尾水排放要求。 

12 生产记录与档案管理 

亲鱼系谱 

记录亲鱼来源、生物学数据、淘汰与补充情况。 

繁殖与孵化 

记录采卵量、发眼率、孵化率等数据及每日环境参数。 

培育管理 

记录放养密度、水质指标、饲料批次及投喂率、海水驯化过程等。 

病害防控 

记录发病症状、诊断结果、用药通用名及批号、用药剂量情况。 
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